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 ,8 ادنUVخ BCسQت ,ل .یەد8 نUVخ BCسQت ,ک درک یراRSشQپ درک تنادر,س ۆOم,ئ ,ک ی,کشJKپ و,ئ
 ڤۆرم gj,ل hiرگر,hi 8واو,تان gۆریاڤ ؛BC Cیتا`,ه ؛BC Bیتا`,ه :نڕ,گەد اد,نان\شۆخ,ن م,ئ یاود
)HIV(، س وSفSلGت ,ک ,گنرگ .سuvازب و ی,گhy ۆبz{ ت ,ک نی,کەد �~ تاواد ,م|ئQیەد8 تس، 

 .یەدÅ,ن ناÅ یەد8 نUVخ BCسQت ,ک ,تۆخ BCسەد ,8 ,کنوچ

 ؟مت78ووب (نان3شۆخ(ن م(ئ .-ووت (گنەڕ نۆچ
 ,ل ێرکەد ,نان\شۆخ,ن م,ئ .ەو,نVرزاوگ8 رت É|س,ک ۆب ەو,ک|س,ک ,ل ێرکەد ,نان\شۆخ,ن م,ئ
 کÅاد ,ل ەو,ن\شۆخ,ن ێدن,ه ,8 نÜÖادنم ,ل ێدن,ه .یووب,نکÅاد,ل ÑÖادنم ۆب ەو,نVرزاوگ8 ەو,کÅاد
�Bل نا2ر,8,خ ,ک نبەد کÅاد à نS, نبەد ەرو,گ رۆز ات,ه. 

 ,ل ,کنوچ ,ت2ووب ادن\شۆخ,ن ,8 نووبشووت Bàسرت,م ,ل ۆت ,ک تQباویuپ ت,ک,کشJKپ ,گنەڕ
 ،دنلاéن\ئ ۆب ندرکر,ف,س یەوام ,ل .نرتوا8 نا0,ن\شۆخ,ن ێو,ل ,ک یووتاه ەو,ناهیج Å,ã,چوان

 .ëîyب ëàyشۆخ,ن gjووت ,ک ک|خۆدورا8 ,نìVخ8 ,گنەڕ ناëyy Åیبەد رازائ ڵادنم ێدن,ه

 ،,نوومن ۆب ەو,نVرزاوگ8 ەو,نUVخ ی,گVڕ,ل ناÅ ندرکسک|س ,8 ,نان\شۆخ,ن م,ئ ,گنەڕ ،تش ëàyیاود
 .ۆت ۆب ەو,تVرزاوگ8 ,ک,ن\شۆخ,ن ,گنەڕ ،,شۆخ,ن ,ک 5Byهب را0 ,8 رت É|س,ک hiزرەد ۆت ر,گ,ئ

 ؟(ن نا@ (مووب CDEشۆخ(ن .-ووت ا@ائ (ک منازب (@او <اچ =>ۆب
 ،ï5ëCyووب کÅاد ,ن\شۆخ,ن و,ئ ڵ,گ,ل ر,گ,ئ ت,vیات,8 ،نو,کەد شۆخ,ن ,ک ک|ناس,ک ی,ïرۆز
 ,Å,ناو,ل .�Å,hy,گەد �}h ناSنا2ز ر,ه ,ک,ن\شۆخ,ن مÜÖ,8 .ن,کەد BCسوردن,ت ,8 تس,ه رۆز Å,ãەوام
 .�hî,ه Bàشۆخ,ن وود تا0واه ک|س,ک

 hyووôCïپارخ ,ل ێرگەد ,گVڕ نامرەد مÜÖ,8 ،ێرòان نامرەد ک,ن\شۆخ,ن ووم,ه
 نامرەد ر,گ,ئ ،,نان\شۆخ,ن م,ئ ووم,ه .ەو,تö5|هەد BCسوردن,ت ,8 ڤۆرم و ،,ک,ن\شۆخ,ن
 ناÅ ێو,ک8 شۆخ,ن یدنوت,8 ڤۆرم ,ک یەو,ئ یۆه ,نúب نناوتەد ،نìVک,ن یرõدواچ و
 .ێرم8

 

 و hiاسائ É|ن,م,ت ووبشووت ùûۆرم ێرکەد اتسQئ ,ک ,نووب شا8 ەدنەو,ئ hy HIVا0ەر,سەراچ
 gjووت ,ک,;ادنم یەو,ئ �Bî� hîب ناS;ادنم نناوتەد ,Å,ه ناHIVÅ ,ک شGک|نانژ و ،�hî,ه BCسوردن,ت
 .�Bîب ,سۆریاڤ م,ئ

 ,ل یرگ8 ,گVڕ نۆچ hyازب یەو,ئ ۆب ،,ن ناÅ, Å,ه تک|ن\شۆخ,ن hyازب ,ک ,گنرگ اهەور,ه
 .رت hyاس,ک ۆب یەو,ن°ساوگ
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 (@(ه من3شۆخ(ن نم ا@ائ (ک PENازەد MN و ێردەد ماجن(ئ نۆچ (ک(تسGت
 ؟(ن نا@

 ,ک ک|س,ک( رگنUVخ ن,Åلا,ل ,م,ئ .نرگەد �~ تUVRخ ،تکشGن,ئ J2Éن ,ل ,ناSیاسائ ،یزرەد ,8
 اد,تف,ه �g یەوام ,ل ,ک,تسQت §اجنەرەد ,ناSیاسائ و ێردەد ماجن,ئ ),نUVخ hyدرکتسQت یرا0
 .ەو,تõد

 ,ک اد8 ناشGن نUVخ BCسQت ر,گ,ئ .ەو,تا0ەد ەو5پ تÅدنەوی,` ,توین\ب ۆOم,ئ ,ک ی,کشJKپ و,ئ
 .نô�àنەد ۆب ک,Å,مان ،,Sن تک|ن\شۆخ,ن چیه ۆت
 .نا0,ماجنەرەد hyدرکUVتوات ۆب ن,کەد یراÅد ۆب ترت Byتو,ک|¶واچ É|تا0 ،ان ر,گ,ئ

 ,ک رت ی,ناßشJKپ و,ئ و ،تS°شگ ÉشJKپ و ۆت ,8 ێردەد ۆت UVByخ BCسQت hyا0,ماجنەرەد
 ێرتوان رت É|س,ک چیه ,8 .ت,ک,ن\شۆخ,ن hyدرکر,سەراچ BCس,8,م ,8 ن,کەد تõì2دواچ
 ێو,تب ,گنەڕ ەو یرگïرەو hC,مراÅ تGت,ملا,س Byتسارا` ۆب ۆت ,ک ێرکەد .ێو,تب تۆخ ر,گ,م
�Bپ ت,نامت,م ,ک ڵاسەرو,گ É|س,ک ڵ,گ,ل ەوەراvم,ل à ه,Å, ی,ک8 ,سق. 

 ؟ادەد ووڕ => ،P[N(ه ادمنWXخ (ل (نان3شۆخ(ن م(ل کTک(@ ر(گ(ئ
 ,سق ت;,گ,ل تۆب ,تس5UKپ ,ک یەر,سەراچ و,ئ یەرا8,ل و,ئ .ا0ەد ۆب تن\نکش© ڕۆپس© É|کشJKپ
Éن,هام,ه و ،ا0ەد

´
 .ێ5ôyکش¨ب تS°سوردن,ت ووز ووز یەو,ئ ۆب ا0ەد 

 :ەو(نWXخa (نام(ئ ناd(ن3شۆخ(ن (ل ک(_ر(ه یەراa(ل رتا_ز P̂را[ناز ۆب
 ؟,Sچ BC Bیتا≠5ه gۆریاڤ

 �}hy hا2ز و ا8ß رادنì2ب گر,ج �hyاوتەد .�hyەداد گر,ج ر,س,ل یر,گ2را0 ,ک ,ک|سۆریاڤ BC Bیتا≠5ه
 .گر,ج ی,جن,¶ô�àش یۆه ,تú5ب �hyاوتەد ادس,ک ێدن,ه ,ل و ،�Å,hy,گ8

 ؟([چ no Cیتاklه -ۆریاڤ
 ۆب ,م,ئ hyا2ز اد∞;,خ ی,ïرۆز ,ل .�Å,hy,گ8 گر,ج ,8 را2ز �hyاوتەد ,ک ەرت É|سۆریاڤ BC Cیتا≠5ه
 ناÅ,hy� Å,گ8 یددج hyا2ز اد ÑÖاسەرو,گ hy,م,ت ,ل �hyاوتەد ادس,ک ێدن,ه ,ل مÜÖ,8 ،,م,ک گر,ج
 .,جن,¶ô�àش یۆه ,تú5ب

HIV ؟([چ 
HIV ه ,ک ,ک|سۆریاڤô�àس ر,س ,تا0ەد شGرگر,8 ±تسhi شۆخ,ن یژد ,ک ش,لëày تاو( ا0ەد ڕ,ش, 

 É|ش,ل ,ک اد,نان\شۆخ,ن و,ئ ر,vمار,8 ,ل ش,ل ,ک یەو,ئ یۆه ,تuبەد ش,م,ئ .)زVرا≠ش,ل §,تسGس
 .ا0,ن ڕ,ش ا0ەد نا2راچ تسوردن,ت
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 ؟([چ سل[ف[س
 ,ل ناhî�، Åەد gjووت ڤۆرم ەو,ندرکسک|س ی,گVڕ,ل ناÅ ,ک ,SیاôC2ک,É 8|ن\شۆخ,ن سGلSفSس
 ,م,ئ .ی,ک,;ادنم ۆب ەو,تVرزاوگەد ەووب,ه ی,ن\شۆخ,ن م,ئ ادSناSگوود یەوام ,ل ,ک ەو,ک|کÅاد
 ,8 تس,ه ڤۆرم ,ک کەد او رتاود و ،تسGپ یەو,نووïرووس و رۆسان یۆه ,تuبەد اتەر,س
 ,ناو,ل ،ەو,تìVگ8 ش,ل یاSجاSج ~,گش,hy� 8اوتەد ،ێرک,ن ر,سەراچ ر,گ,ئ .اëày 8ßشۆخ,ن
 .گر,م یۆه ,تú5ب و ،کشQم

 ,ناو,ل ،�Byیúب نا2ز ناSش,ل gj,8 نیدن,چ ,گنەڕ نبەد کÅاد ,ل ەو,سGلSفSس ,8 ,ک ک|نÜÖادنم
 .نادد و ،کسQئ ،کشQم

 .تìVکەد ر,سەراچ کSتۆیاvی°نائ ,8 ,ناSیاسائ سGلSفSس
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